
 

 

 

 

 

 

 

DIRIGIDO  

Este curso va dirigido a todo personal sanitario o 

estudiante y profesional de acupuntura y 

terapeutas relacionadas con el mantenimiento y 

prevención de salud. Estudiantes y profesionales 

de acupuntura 

OBJECTIVOS  

Dotar al alumno nuevo de conocimientos de la 

MTCh como herramienta terapéutica para la 

belleza y salud  

PROFESORADO  

Héctor Cocomà. Profesor de Acupuntura  

FECHAS Y HORARIOS  
 
Horario – clases presenciales 
Sábado 9hrs a 14hrs de 16hrs a 20hrs 
Domingo 9hrs a 14hrs 
 
 
 
 
 
 
 

INFORMES: 

Telf... 926 21 33 19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TÉCNICA ACUPUNTURA 

1. Métodos acupuntura les Para estética  
Aguja cutánea, moxa, sangría con lanceta, agujas 
intercutáneas, aurícula 

2. Método básico , aplicación y manipulación de 
las agujas  

3. Tratamiento :  

 Arrugas  

 Descolgamiento de mejillas y carrillos  

 Mejillas arrugas  

 La frente  

 Área temporal garganta hundida ( papada, 
cuello de pavo )  

 Parpado inferior  

 Parpado superior  

 Abdomen superior  

 Abdomen inferior  

 Senos  

 Puntos específicos para las diferentes zonas 
de tratamiento  

 Glúteos y nalgas  

Métodos de Mantenimiento 

estético  

 Blanqueamiento de la piel  

 Elastecimiento cutáneo, menos arrugas  

 Blanqueamiento y sonrosadez  

 Mantenimiento del aspecto juvenil 

Técnicas Tuina   

1. Las vísceras y la estética  

2. Meridianos y la estética  

3. Las proporciones faciales los cánones de la 

belleza : “tres nariz, cinco ojos, tres bocas “  

4. Las técnicas básicas de tuina estético : Nivel 

general  

Taller 

Acupuntura  Estética  

 


